
Útmutató a csavaros padlóbokszgyűrű felszereléséhez: 

1.​ A helyszín előkészítése:​
 

○​ A talaj legyen vízszintes, stabil és akadálymentes. 
○​ Biztosítson megfelelő helyet a ring körül, figyelembe véve annak külső méreteit. 
○​ Biztosítsa, hogy az aljzat alkalmas legyen a furatok fúrására.​

 
2.​ Szerelje össze az acélszerkezetet:​

 
○​ Rendezze el a 4 db 1,5 m magas sarokoszlopot a megfelelő helyeken úgy, hogy a 

kiválasztott külső méreteknek megfelelő négyzetet alkossanak. 
○​ Csavarozza a 4 sarokoszlopot szilárdan és tartósan a talajhoz.​

 
3.​ A kötél felszerelése:​

 
○​ Rögzítse a kötéltartókat az oszlopokhoz 40 cm, 70 cm, 100 cm és 130 cm 

magasságban. 
○​ Rögzítse a gyűrűs köteleket, és feszítse meg őket megfelelően a 16 csavarkulccsal 

ellátott feszítő rendszer segítségével, hogy minden kötél megfelelően meg legyen 
feszítve. 

4.​ Szerelje össze az elválasztókat és a sarkokat:​
 

○​ Szereljen fel 2 elválasztót a ring mindkét oldalára, hogy mind a 4 kötelet összekösse, 
és megakadályozza, hogy a versenyzők kieszenek a ring területéről. 

○​ Szerelje fel a ring 4, 110 cm magas, puha habbal töltött sarkát, tépőzárral rögzítve a 
kötelekhez.​
 

5.​ Óvintézkedések​
 

○​ Mind a gyűrű összeszerelése, mind a használata felnőtt felügyelete mellett történjen. 
○​ Az egyes alkatrészek nagy súlya miatt az összeszereléshez legalább 2 fő szükséges. 
○​ Az összeszerelést biztonságos módon kell végezni (a kezeket kesztyűvel kell 

védeni). 
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